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& DATOS PERSONALES

NOMBRE: VICTOR GARCIA FLORES
FECHA DE NACIMIENTO: 28/10/1986

NACIONALIDAD: ESPANOLA

ESTUDIOS ACADEMICOS

2014-15 MASTER ALTO RENDIMIENTO EN DEPORTES
DE EQUIPO (BARCELONA)

MASTERCEDE - UNIVERSIDAD DEL FUTBOL Y
CIENCIAS DEL DEPORTE

2010-11 MASTER EN READAPTACION Y PREVENCION

DE LESIONES EN FUTBOL LA RFEF Y UNIVERSIDAD
DE CASTILLA LA MANCHA, (MADRID, ESPANA)

2010 MASTER EN EDUCACION SECUNDARIA
OBLIGATORIA, UNIVERSIDAD DE GRANADA (ESPANA)

2004-2009 LICENCIADO EN CC DEL DEPORTE,
UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA (ESPANA)

@ipiomas

Inglés
Espariol
Francés

50 % 100 %

EXPERIENCIA

Junio 2016 preparador fisico y readaptador personal de Ariel Nahuelpan,
internacional de Porto Alegre (Brasil).

2016 Preparador Fisico T Clausura Pachuca sub 15. Campeén T clausura
Pachuca sub 15

Mayo 2016: Ponente en curso de educacion continua “Readaptacién
Funcional y Recuperacion de lesiones de Futbol”. 16 horas. Universidad
del Valle de México.

Enero 2016 Trabajos Preventivos 1* Div Pachuca CF. Campeén clausura
2016 1° division Pachuca como readaptador.

2015 Julio Readaptador 1a Div - Basicas Pachuca CF y Fuerzas basicas
(Sub 15, 17, 20, Premier) Pachuca CF

2015 T. Apertura Preparador Fisico Sub 15 Pachuca y 3a Div Pachuca CF

2014 T. Apertura 14 Preparador Fisico-Readaptador Tlaxcala FC de 2a
Div Premier (Grupo Pachuca), (Tlaxcala, Mexico)

2014 T. Clausura 14 Preparador Fisico-Readaptador Altamira FC de
Ascenso MX (Altamira, México)

2013 T. Apertura 13 Readaptador Altamira FC de Ascenso MX (Altamira,
México)

2013 T. Apertura 13 Preparador Fisico Altamira FC 2a div NT y 3a Div
(Altamira, México)

2012-13 Readaptador Fisico San Luis FC Apertura 12 y Clausura 13 Liga
MX (San Luis Potosi, México)

2012-2013  Readaptador y Preparador Fisico por cuenta propia (San
Luis Potosi, México)

2011-12 Readaptador Fisico por cuenta propia, jugadores tratados de
Enero-Mayo (Monterrey,
México)

EXPERIENCIA

2012 Preparador Fisico de Futbol en la Universidad de
Monterrey (3a Division, Representativo y Femenino) y
Entrenador categoria 2000-01 (Monterrey, México)

Readaptador (Colaborador) de las Fuerzas Basicas Monterrey
FC (Monterrey, México)

2011 Julio-Agosto Preparador Fisico en la categoria Sub 15 de
Monterrey CF (Monterrey, México)

2010-11 Preparador fisico y Readaptador del Xerez CD Division
de Honor y cadete A, 1a Andaluza Gr 1

2009-10 Preparador Fisico Granada FC Division de Honor
(Granada, Espara)

SE ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS

2013 Performance Mentorship Nivel 1 de Athletes
‘Performance USA, San Luis Potosi (México)

2013 Funconal Movement Systems (FMS) San Luis Potosi
(México)

2010 Curso en Alto Rendimiento Deportivo en Deportes de
Equipo, UGR (Granada, Espafa)

2009 Curso de Entrenador Nacional de Natacion, RFEN
(Madrid, Espana)

2008 Seminario Preparacion Fisica en Natacién, Facultad CC
del Deporte Granada

2006 Curso de nutricion y Suplementacién deportiva, Facultad
de CC del Deporte, Caceres.



